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Fa battre somn, avkoppling och koncentration med Nedis Egenskaper
vitt brus-maskin. De avkopplande ljuden fran vitt brus, = [3a bdttre somn och koncentrationsformaga med
musik som stimulerar hjarnvagor och ASMR som hjdlper

_ vitt brus, hjarnvagsstimulerande musik eller
dig att somna eller koppla av snabbare.

ASMR-ljud innan du somnar eller nar du vill

Det hjalper dig ocksd att sova langre genom att det koppla av.

stanger ute omgivningsljud som kan vicka dig p& natten.  ® 10 olika typer av naturligt vitt brus som

Dessutom okar det din koncentrationsférmaga, till neutraliserar omgivningsljudet sd att hjdrnan inte

exempel vid studier. . _ .
stors och du kan koncentrera dig. Du kan valja

Du kan valja mellan 10 olika typer av naturligt vitt brus mellan foljande alternativ: flaktar, vagor, porlande
som neutraliserar omgivningsljudet, 7 vatten, regn,
hjarnvagsstimulerande ljud som ska hjélpa hjarnan att = vind, vinande, grodor, vattenfall, hjartslag, dska

uppna ett visst stadium eller 3 ASMR-ljud som ger en

lugnande och behaglig kansla. Las mer online

Las mer online

White Noise Sound Device
for better sleep, relaxation and focus.
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